
SAISON 2021/22
ÜBERSICHT DER AKTUELLEN SITUATION

HERAUSFORDERUNGEN UNSERER JUGENDARBEIT

EINTEILUNG DER MANNSCHAFTEN UND TRAINER



ÜBERSICHT DER AKTUELLEN SITUATION

• Corona-Pandemie verhindert wieder mal den geregelten Trainingsbetrieb

• Liegt Inzidenz über 100 ist ein Training für uns nicht mehr umsetzbar

• Schwerwiegende Folgen:

• Freizeitmöglichkeiten der Kinder und Jugendlichen sind stark eingeschränkt

• Es fehlt der Kontakt zu Gleichaltrigen und die aktive Teilnahme am Vereinsleben

• Trend: vor den Sommerferien kein geregeltes Vereinstraining möglich

• Corona-7-Tage-Inzidenz entscheidet, was wir dürfen (siehe nächste Seite)

• Das Stop + Go sowie permanente Umstellungen werden uns weiterhin begleiten

• An Wettkämpfe (Freundschaftsspiele / Saison) ist noch lange nicht zu denken

Stand: Mai 2021



Kinder bis zum 14. Lebensjahr Jugendliche ab dem 15. Lebensjahr

CORONA-INZIDENZ & TRAINING IM VEREIN

Stand: Mai 2021

7-Tage-Inzidenz über 100 (an drei aufeinander folgenden Tagen*)

KEIN TRAINING MÖGLICH KEIN TRAINING MÖGLICH

7-Tage-Inzidenz unter 100 (an fünf aufeinander folgenden Werktagen*)

TRAINING ERLAUBT 20er-Gruppen ohne Kontakt KEIN TRAINING MÖGLICH

7-Tage-Inzidenz unter 50 (an fünf aufeinander folgenden Werktagen*)

TRAINING ERLAUBT 20er-Gruppen ohne Kontakt TRAINING ERLAUBT 10er-Gruppen ohne Kontakt

*liegt die Inzidenz die vorgeschriebene Anzahl von Tagen unter dem Grenzwert, 

gilt ab dem dann darauffolgenden Tag die neue Regelung für den Vereinssport



HERAUSFORDERUNG JUGENDARBEIT

• Den Kindern und Jugendlichen fehlt aktuell jeglicher Ausgleich zum Alltag
• Angebote wie Online-Trainings, Challenges oder Hausaufgaben sind kein 

adäquater Ersatz zum Vereinstraining, bieten keine dauerhafte Perspektive
• Fehlende Planungssicherheit und viele offene Fragen:

• Wann werden die Sport- und Freizeitanlagen wieder geöffnet? (dauerhaft & uneingeschränkt)

• Wie viele Kinder und Jugendliche sind noch beim Vereinstraining dabei?

• Wie groß ist der Nachholbedarf der einzelnen Altersklassen?

• Wann kann wieder „normal“ trainiert werden?

• Wie lange wird dieser Zustand dann anhalten?

• Wann sind wieder Zuschauer auf der Sportanlage erlaubt?

• Wird es eine „normale“ Saison 2021/2022 geben?

• Wie viele Mannschaften können wir als Verein stellen?

• Wann soll diese Saison dann starten?

• Wie sieht die Ligastruktur aus?



EINTEILUNG DER MANNSCHAFTEN

DIE SG BODENHEIM/NACKENHEIM STELLT FÜR DIE SAISON 2021/22

U13 – D-JUNIOREN (Jahrgänge 2009 und 2010)

D1 – Landesliga Rheinhessen D2 – Kreisklasse Mainz-Bingen

U15 – C-JUNIOREN (Jahrgänge 2007, 2008 und teilweise 2009)

C1 – Kreisliga Mainz-Bingen C2 – Kreisklasse Mainz-Bingen

U17 – B-JUNIOREN (Jahrgänge 2005 und 2006)

B1 – Landesliga Rheinhessen



EINTEILUNG DER MANNSCHAFTEN

DIE TEAMS DER SG BODENHEIM/NACKENHEIM IM DETAIL

U13 – D-JUNIOREN

D1 – Landesliga Rheinhessen

Jahrgänge: 2009 und 2010

Trainerteam:

o Dennis Kraume

o Stefan Zimmermann

D2 – Kreisklasse Mainz-Bingen

Jahrgänge: 2009 und 2010

Trainerteam:

o Marcel Ganz



EINTEILUNG DER MANNSCHAFTEN

DIE TEAMS DER SG BODENHEIM/NACKENHEIM IM DETAIL

U15 – C-JUNIOREN

C1 – Kreisliga Mainz-Bingen

Jahrgänge: 2007 und 2008

Trainerteam:

o Alexander Torres Almagro

o Oliver Torres Almagro

o Frank Scheurich

C2 – Kreisklasse Mainz-Bingen

Jahrgänge: 2007, 2008 & 2009

Trainerteam:

o Mirek Jaschek

o Jannik Pohl

o Volker Hassemer



EINTEILUNG DER MANNSCHAFTEN

DIE TEAMS DER SG BODENHEIM/NACKENHEIM IM DETAIL

U17 – B-JUNIOREN

B1 – Landesliga Rheinhessen

Jahrgänge: 2005 und 2006

Trainerteam:

o Dominik Berlinghoff

o Pascal Kraume



AUF EINE GUTE UND ERFOLGREICHE

SAISON 2021/2022 BEI DERRÜCKFRAGEN AN:

DOMINIK BERLINGHOFF

JUGENDLEITER VFB BODENHEIM

DOMINIK.BERLINGHOFF@WEB.DE

0175 2555281

MARTIN IMRUCK

JUGENDLEITER 1.FC NACKENHEIM

MARTIN.IMRUCK@GMAIL.COM

0176 64235912

mailto:DOMINIK.BERLINGHOFF@WEB.DE
mailto:MARTIN.IMRUCK@GMAIL.COM


Kinder bis zum 14. Lebensjahr Jugendliche ab dem 15. Lebensjahr

TRAINING BEIM 1. FC NACKENHEIM

Stand: Mai 2021

7-Tage-Inzidenz über 100 (an drei aufeinander folgenden Tagen*)

KEIN TRAINING MÖGLICH KEIN TRAINING MÖGLICH

7-Tage-Inzidenz unter 100 (an fünf aufeinander folgenden Werktagen*)

TRAINING ERLAUBT 20er-Gruppen mit Kontakt TRAINING ERLAUBT 5er-Gruppen ohne Kontakt 
(gilt ab 21. Mai)

7-Tage-Inzidenz unter 50 (an fünf aufeinander folgenden Werktagen*)

TRAINING ERLAUBT 20er-Gruppen mit Kontakt TRAINING ERLAUBT 10er-Gruppen ohne Kontakt

*liegt die Inzidenz die vorgeschriebene Anzahl von Tagen unter dem Grenzwert, 

gilt ab dem dann darauffolgenden Tag die neue Regelung für den Vereinssport


